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11月
26日（月）、アスリー

ト経験のある夢先生が来校
し、スポーツこころのプロ

ジェクト「スポーツ笑顔の
教室」を実施しました。

今回の夢先生は、昨年ま
でＪリーグＦＣ東京で活躍

されていた元サッカー日本
代表の石川直宏さんです。

夢先生の石川さんは、中
学の横浜マリノスジュニア

ユース時代からプロサッカー
選手へと駆け上がる時の日々

の努力とさらなる目標設定、
日本代表に選ばれた時の喜

びと直後の怪我、ファンか
らの熱いメッセージなど、

サッカー人生を振り返りな
がら、生徒に丁寧に話して いただきました。また、体

を動かす時間には、互いの
緊張をほぐし、チームワー

クを高めるゲームを通して、
「目標に近づいた時こそあせ

るな！、コツコツと！」を
強調されていました。

交流活動を通して、「夢や
目標に向かって、自分らし

く積み重ねること」「感謝を
もち続けること」の大切さ

を教えていただきました。
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平成３０年度重点目標 「自分の目標をもち、最後までやり抜く生徒」
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